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INTRODUCAO

O ano de 2021 fica marcado pela pandemia provocada pelo COVID19.

O encerramento do centro de dia, que esteve domiciliado até Abril e do centro de
convivio que se manteve encerrado durante, praticamente todo ano, foram mediadas
decretadas pelas autoridades governamentais, e tinham como objectivo a salvaguarda
da salde das pessoas mais idosos, mas contribuiram para o agravamento da solidao
e da saude mental desse grupo etario, acentuando fendmenos de ansiedade e de
depressdo. O confinamento, por outro lado, agravou a mobilidade, a atividade fisica e
social e em muitos casos foi determinante para a institucionalizagao de alguns idosos
em lares.

O alarmismo que se instalou na sociedade portuguesa agravado pela difusdo de
informagdo descoordenada e contraditéria de alguns 6rgaos da comunicagéo social
provocaram situages de panico, de ansiedade e do medo parlisando parcialmente a
vida das pessoas mais idosas. O medo mantem-se e esta a ser muito dificil o retomar
da vida social.

1 - ATIVIDADES E ANIMACAO

Més | Dia Atividades Desenvolvidas / Datas Festivas Comemoradas

6 | Diade Reis
18 a 22 | Dia Internacional do Riso
Comemoragdo dos Aniversarios de sécios e utentes
Atividades de expressdo plastica no domicilio

Janeiro

Facebook: Divulgagdo Casa das Oliveiras
Facebook: Dinamizag&o

Comemoracgio dos Aniversarios de sécios e utentes

Atividades de expresséo plastica no domicilio
8 Dia da Mulher: Sessdo Fotografica
8 a 12 | Dia da Mulher: Distribuicio de Poema (sécia Irene Candeias)

Margo
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31 Pascoa: Distribuicdo de lembrancas utentes

acdo ko \rmadas: COVI
Comemoracéo dos Aniversarios de sécios e uientes
Atividades de expressio plastica
5 Vacinacdo uientes Centro de Dia
Inicio go servigo de Cal??Ieireiro na CURPI

Maio

EaSselo marina =xpo: .
Comemoracédo dos Aniversarios de sécios e utentes
Aquisicao de bens e servicos

Atividades de expressdo plastica

Passeio culiural - Pévoa de Santa Iria

Desporto Sénior

Julho

omemoracdo dos Aniversarios de sdcios e utentes
Aquisicdo de bens e servicos
Atividades de expressao plastica
14 | Passeio Sénior - CMLoures
17 | Passeio de Barco V.F.Xira
18 | Parabéns a Vocé (Festa com Seca Adegas)
Sessdo Formativa sobre Importancia da Alimentacéo - UCC Sacavém

Desporto Sénior

Setembro
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Aquisicdo de bens e servicos

Atividades de expresséo plastica

Formagédo de Gestdo do Stress Profissional

22 | Assembleia Geral Ordinaria

23 | Saida ao Centro Comercial Dolce Vita Tejo
Divulgagdo Projeto Casa das Oliveiras - Facebook
Sa

Novembro

2- RESPOSTAS SOCIAIS

Podemos dizer que no ano 2021 sentimos ainda fortemente o impacto da Pandemia.
Foi um ano de muitas incertezas e muitas alteragbes quer ao nivel da funcionalidade
das respostas quer da tipologia de solicitagbes. Mantivemos a constante adaptagao aos
tempos, tentando traduzir essa situagdo em respostas aos utentes e suas familias o
mais flexiveis possivel.

E de salientar que em todo o periodo de pandemia em nenhuma resposta social foi
detetado surto, mesmo apds a reabertura do centro de dia, foram apenas detetados
alguns casos pontuais que fomos gerindo com o Servigo de Saude Publica.

2.1-Centro de dia:

A resposta social de Centro de Dia foi a que sentiu maior impacto da pandemia e de
todas as alteragbes que a mesma veio provocar no dia a dia dos utentes e familias.
Esteve encerrada desde 16 de margo de 2020, reabrindo a 5 de abril de 2021. Os
primeiros meses do ano foram de muita incerteza, no entanto, havia a necessidade
emergente de reabertura desta resposta, uma vez que ¢ encerramento do centro de dia
trouxe alteracées relacionadas com o isolamento, sobretudo as perdas relacionais e de
sociabilizagdo, o desgaste, o stress, a ansiedade, a tristeza e o medo.

O més de margo foi um més de reorganizagdo dos espacgos, equipas, servigos,
implementagdo de todas as normas relacionadas com a nova realidade pandémica de
forma a podermos minimizar os riscos de surtos em contexto de Centro de Dia.
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O centro de Dia reabriu com a frequéncia didria e efetiva de 33 utentes, quando a
capacidade é de 60 e o acordo da segurancga social é para 47 utentes. No entanto ao
longo dos meses sentimos 0 aumento e urgéncia na procura desta resposta, que foi
retomando a sua normalidade.

~ 2.2-8ervico de Apoio Domiciliario:

O Servigo de Apoio Domiciliario manteve o seu funcionamento dentro da normalidade
durante o ano 2021. Embora had que salientar que as necessidades dos utentes
alteraram em muito, situacdo que ja vinha sendo crescente desde o ano 2020.

O impacto da pandemia também se fez sentir no servico de apoio domiciliario,
sobretudo ao nivel da procura de servigos cada vez maior por parte de utentes com
maior incapacidade e dependéncia. A procura do Servico de Apoio Domiciliario centrou-
se maioritariamente no apoioc nos cuidados de higiene.

2.3-Centro de Convivio:

Esta resposta manteve-se encerrada durante todo o ano devido a dificuldade de gestao
do espaco tendo em conta as exigéncias e regras impostas pela DGS para a reabertura
e funcionamento dos centros de dia. No entanto a partir do segundo semestre foram
sendo realizadas algumas atividades com intuifo de promover a atividade social e
cultural dos socios.

Durante o ano de 2021 mantivemos a procura por parie dos associados do apoio ao
nivel das refeigbes, servimos em média cerca de 15 refeigbes por dia.

3- RECURSOS HUMANOS/QUADRO DE PESSOAL

Categoria Profissional N°

Técnico Servico 1
Social/Diretora Técnica
Animadora Cultural
Administrativa

Auxiliar de Servicos Gerais
Ajudantes de Agdo Directa

e |— N

4- FORMAGAO

Apesar de ndo termos no ano 2021 conseguido administrar mais formacao as
colaboradoras, a formacéo realizada foi bastante oportuna e necessaria tendo em
conta a exigéncia e o impacto da Pandemia no trabalho desenvolvido nos dois Ultimos
anos.
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5- MANUTENCAO DO EQUIPAMENTO

A CURPI de S0 Jodo da Talha durante o ano de 2021 manteve conifratos com as
empresas:

- ICA: empresa que gere o refeitorio;

- Saniwork: empresa que presta servigo na area de salde seguranga e higiene no
trabaiho;

- Antipest: empresa que efetua o HACCP da cafetaria e implementagéo de plano de
desinfestagao;

- Climaleixo : manutengéo sistema de aquecimento aguas sanitarias;
- Lumifaco: manutengdo do sistema de detegdo e alarme de incéndios;

- Odulisser: Contabilidade e Seguros.

6- ACORDOS/PROJETOS/PARCERIAS

Designacdo da | Duracao | Destinatarias | Formato Entidade
Acao de da Formadora
Formacéao Realizacao
Gestéo de 25h Todas as online Psiporto/Formagao
Stress colaboradoras em Rede
Profissional
Em Saude

Durante 0 ano de 2021 mantivemos as parcerias formais com:
6.1- Seguranga Social:

No ambito dos acordos de cooperagéo para as respostas Sociais de Centro de Dia e
Servigo de Apoio Domiciliario.

6.2- Camara Municipal de L.oures

Em 2021 manteve-se o apoio financeiro com base no RMAIS (Regulamento Municipal
de Apoio as Instituigdes Sociais), distribuigéo de EPI e apoio & economia local para
aquisi¢do de produtos no comercio local por parte do Municipio.

A parceria com a Camara Municipal de Loures manteve-se no dmbito do Projeto
Desporto Sénior com as atividades de gindstica e hidroginastica.

6.3- Universidade Lusé6fona
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Esta parceria com a Universidade Lusdfona no ambito da Licenciatura em Servigo
Social, tem como objetivo o acolhimento e orientagdo de uma aluna para estagio
curricular. A aluna deve integrar-se no funcionamento normal da institui¢do e colaborar
na realiza¢ao de atividades.

A aluna em questao frequenta no ano letivo 2019/2020 o 3° ano da Licenciatura, sendo
que o estagio decorre ao longo de todo o ano letivo.

7- CASA DAS OLIVEIRAS — Estrutura Residencial Para Idosos

Em 29 de dezembro de 2020 submetemos a nossa candidatura ao programa PARES
3.0. Era espectavel que durante o 1° semestre houvesse uma decisdo. Em 18-12-2021
tomamos conhecimento, no dmbito da audiéncia prévia, da intengédo do Instituto de
Seguranca Social em indeferir 0 nosso projecto. Intengdo essa que foi contestada por
mail e carta em 27-12-2021.

Devido as incertezas no ambito do PARES 3.0, quanto & aprovagdo ou ndo do nosso
projecto e como, entretanto, foi aberto concurso em novembro de 2021 para 0 PRR. A
direcg@o tomou a decisdo de apresentar a candidatura a este programa e solicitou ao
gabinete de arquitectura que fizesse a adaptagdo do projecto a este concurso. A
estimativa de custo € de cerca de treze mil euros para a arquitectura e especialidades,
e mais mil euros para a certificagdo energética.

A Direcg;éo
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COMISSAO UNIT.R.PENS. IDOSOS SAO JOAO DA TALHA

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRQ DE 2021

Contribuinte: 501687246

Moeda : {Valores em Euros)

RUBRI NOTAS PATAS
CAS 31 DEZ 2021 31 DEZ 2020
ACTIVO

Activo ndo corrente

Ativos fixos langiveis 5 719 735,89 712 687,75

Bens do patrimdnio histdrico ¢ artistico e cultural 0,40 0.00

Ativos intangiveis 0,00 0.00

Investimentos financeiros 171 5852253 5783954

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0.00 0.0

Qutros Créditos e ativos nio correntes 0,00 0,00
718 258,42 770 527 2%

Activo corrente

Inventdrios 9 36.23 2520

Créditos a reccher 178 0.00 0.00

Estado e outros entes pliblicos 1247,08 304730

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/daadores/associados/membros 0,00 090

Biferimentos 17.5 129163 119179

Outros ativos correntes 174 1479,50 171.04

Caixa e depdsitos bancirios 176 225 (75,61 153 332.79
329 129,75 197 768,12

Total do ative 1 907 388,17 968 295,41

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais

Fundos 177 580214 3 802,14

Excedentes técnicos 0,00 0,00

Rescrvas 177 0,60 0.00

Resullados transitados 386 639,70 303 02340

Excedentes de revalorizagio 0,00 0,00

Ajustamentos / Outras variagdes nos fundos patrimoniais 177 553 544.06 547 798,02
943 985,90 836 623.56

Resultado liquido do periodo 30 043,22 83 616,50

Total dos fundos patrimoniais 976 029,12 940 239.86

Passivo

Passivo nio corrente

Provistes 0,00 0,00

Provistes especilicas 0,00 0,00

Financiamentos obtidas 0,00 0,00

Ouwras dividas a pagar 0,00 0,00

0,00 0,00

Passivo corrente

Fornecedores 17.8 204586 0,00

Estado e outros entes pablices 17.9 375388 4 320,17

Fundadores/heneméritos/patrocinadores/doadoresfassociadaos/membros 2,00 0,00

Financiamentos obtidos 8 .00 0,00

Diferimentos 175 0,00 0,42

QOutros passivos correntes 17.10 25 559,31 23 734,96
31358,05 28 055,55

Total de passivo 31 359,05 28 053,55

Total dos fundos patrimoniais ¢ do passive 1 007 388,17 968 205,41
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COMISSAO UNIT.R.PENS. IDOSOS SA0 JOAO DA TALHA
DEMONSTRACAO DOS RESULFTADOS POR NATUREZAS

Contribuinte: 501687246

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
200 2020

Vendas e servigos prestados 10 166.792.61 156.674,04
Subsidios, doagdes e legados & exploragdo 17.11 195.894,22 224.444,96
Variacio nos inventirios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadaorias vendidas e das matérias consumidas 9 1.800,48 1.773,90
Fornecimentos e servigos externos 17,12 125.577,73 119.590,68
Gastos com o pessoal 135 195.416,60 175.561,94
Ajustamentos de inventdrios {perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes {aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 6,00
Outras imparidades (perdas/reverses) 0,00 0,00
Aumentos/reduges de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 17.13 17.834,15 22.471,30
Outros gastos 17.14 2.807,37 2.090.47
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 54.918,80 104.573,31
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagio 5 24.854.34 20.801,50
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento ¢ impostos) 30.064,46 83.771,81
Juros e rendimentos similares abtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares supartados 17.15 21,24 155,51
Resultados antes de impostos 36.043,22 83.616,30
imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultade liquido do periodo 30.043,22 83.616,30
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COMISSAQ UNIT.R.PENS. IDOSOS SAO JOAO DA TALHA
DEMONSTRACAOQ DOS FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMEBRO DE 2021

Moeda: (Valores em Euros)

. . DATAS
RUBRICAS NOTAS 2021 2020
iFluxos de caixa das actividades eperacianais - método directo
Recebimentos de Clientes ¢ Utentes 166 884,70 159 204,46
Pagamentos de subsidios 0,00 0.00
Pagamentos de apoios 0,00 0.00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores 13997630 137 97872
Pagamentos ao pessoal 140 783,26 122 847,91
Caixa gerada pelas operagies -133 874,86 -101 622,17
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0.00 0.00
Quiros recchimentos/pagamentos 165 617,08 21297446
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1} 3t 742n2 11 352,29
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0.00
Ativos intangiveis 0,00 0.00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
QCutros ativos 0.00 3502616
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 0,00 700,00
Alivos intangiveis 0,06 0,00
Tnvestimentos financeivos 0,00 0,00
Qutros ativos 0,00 0,00
Subsidios &0 investimento 0,00 9,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento {2) 0,00 -34 326,16
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obiidos 0,00 0,00
Realizagdo de fundos 0,00 6,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Outras operagies de financiamentos 0,00 0,06
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0.00 844329
Furos ¢ gastos similares 0,00 155,51
Dividendos 0,00 0,00
Redugdo de fundos 0,00 0,00
Cutras operagdes de financiamento 0,06 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,06 -8 598,80
Variagao de caixa ¢ seus equivalentes (J+2+3) 3174222 68 42733
Efeito das diferengas de cimbio 000 0,00
Caixa e sens equivalentes no inicio do perfodo 193 332,79 124 905 48
Caixa ¢ seus equivalentes no fim do periodo 225 073,01 193 332,79
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